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1. Regulamento

1.1. A TG Run é uma corrida de rua com distâncias de 5 km e 10 km.

1.2. O percurso será definido pela organização e poderá passar por ruas pavimentadas ou não.

1.3. O atleta deverá estar devidamente inscrito e utilizar o número de peito fornecido pela

organização.

1.4. Haverá tempo máximo de 2 horas para conclusão da prova.

2. Categorias

- 5 km Masculino e Feminino

- 10 km Masculino e Feminino

Cada distância terá as seguintes faixas etárias:

3. Inscrições

3.1. As inscrições serão realizadas pelo site oficial do evento.
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3.2. O atleta deverá preencher todos os dados corretamente e efetuar o pagamento.

4. Premiação

Todos os atletas que concluírem a TG Run receberão medalha de "finisher".

Premiação Geral - 10 km Masculino e Feminino

- 1o lugar: R$ 700

- 2o lugar: R$ 500

- 3o lugar: R$ 400

- 4o lugar: R$ 300

- 5o lugar: R$ 100

Premiação Geral - 5 km Masculino e Feminino

- 1o lugar: R$ 700

- 2o lugar: R$ 500

- 3o lugar: R$ 400

- 4o lugar: R$ 300

- 5o lugar: R$ 100

Categoria Melhor Aluno TG - Três Melhores Atletas (Masculino e Feminino)

- 1o lugar: R$ 500

- 2o lugar: R$ 300

- 3o lugar: R$ 200

Os atletas classificados no geral não concorrerão às premiações por categoria.

Premiação por Categoria (Troféus)

Serão premiados com troféus os 3 primeiros colocados de cada faixa etária:

10 km - Masculino e Feminino

- 15 a 19 anos - 1o, 2o e 3o lugar
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- 20 a 29 anos - 1o, 2o e 3o lugar

- 30 a 39 anos - 1o, 2o e 3o lugar

- 40 a 49 anos - 1o, 2o e 3o lugar

- 50 a 60 anos - 1o, 2o e 3o lugar

- 60+ - 1o, 2o e 3o lugar

5 km - Masculino e Feminino

- 15 a 19 anos - 1o, 2o e 3o lugar

- 20 a 29 anos - 1o, 2o e 3o lugar

- 30 a 39 anos - 1o, 2o e 3o lugar

- 40 a 49 anos - 1o, 2o e 3o lugar

- 50 a 60 anos - 1o, 2o e 3o lugar

- 60+ - 1o, 2o e 3o lugar

5. Disposições Gerais

O atleta declara estar em boas condições de saúde e apto para participar da prova. Será

obrigatória a

apresentação de atestado médico válido, emitido nos últimos 12 meses, comprovando que o atleta

está

apto a realizar atividades físicas. Os atletas que não passarem nos pontos de controle ao longo do

percurso serão automaticamente desclassificados. A organização não se responsabiliza por

acidentes ou

danos causados antes, durante ou após o evento.
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