
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

REGULAMENTO DE PROVA 

 

01 – DA PROVA 
 

Objetivando despertar o interesse pela prática esportiva da corrida e ao 
mesmo tempo oferecer uma oportunidade a todos de participarem de um 
evento de integração entre atletas amadores e profissionais, realizar-se-á o 
PATOS PRÓ RUN em São João dos Patos - MA. Será disputada no sistema Corrida 
de Rasa em um evento de caráter promocional. Os percursos serão separados 
por categorias, as quais largarão separadamente, conforme programação do 
evento. 

A apuração da prova será por meio de Chips fornecido pela organização, e 
que será de uso obrigatório pelo atleta e/ou manualmente, com a captação dos 
números dos atletas por meios dos comissários da prova. 

 



02 – DO PERCURSO 
 

O trajeto do desafio passará pelas vias públicas urbanas; exigindo total 
atenção dos atletas, prevalecendo às leis de trânsito e o uso do bom senso para 
que a prova ocorra com segurança. 

O percurso será divulgado previamente pela organização do evento, 
próximo ao dia da corrida. 

Quanto às mudanças no trajeto do percurso, a comissão organizadora 
poderá alterá-lo caso seja necessário, visando sempre a segurança dos atletas. 

Com um percurso menor de aproximadamente 3km, um intermediário de 
5 km e um percurso maior de aproximadamente 10km, o desafio terá a largada 
promocional na cidade de São João dos Patos - MA. O percurso passará pelas 
principais ruas e avenidas da cidade. 

O atleta deverá respeitar o trajeto da prova e não poderá recorrer a atalhos, 
caso ocorra ele será desclassificado automaticamente. 

 

 

 

 

03 – DA DATA, HORÁRIO E LOCAL. 
 

A prova se dará no dia 20 de setembro de 2026 na cidade de São João dos 
Patos - MA. Com entrega de troféus para o Campeão, Vice-Campeão e Terceiro 
lugar de todas as categorias. 

 

CRONOGRAMA: 

● Dia 18 de Setembro 2026 (Sexta) 

Local: Av. Getúlio Vargas, centro, em frente a câmara dos vereadores. 

-18:00hr Entrega do Kit Atleta 

● Dia 19 de Setembro 2026 (sábado) 

Local: Av. Getúlio Vargas, centro, em frente a câmara dos vereadores. 



- 16:00hr Entrega do Kit Atleta 

 

● Dia 20 de Setembro de 2026 (domingo)  
 

Local: Av. Getúlio Vargas, centro, em frente a câmara dos vereadores. 

 

   04:45 h – Concentração 

 

   05:30 h - Aquecimento  

 

   06:00 h - Largada Oficial 

 

OBS: O Diretor de Prova ou o Delegado Técnico além de poder mudar a 
ordem de largada caso julgue conveniente ele também pode declarar que 
houve uma largada falsa se, por alguma razão, um ou vários atletas forem 
prejudicados. A largada será repetida assim que o problema for solucionado. 

 

Local: Av. Getúlio Vargas, centro, em frente a câmara dos vereadores. 

 

   08:30 h – PREMIAÇÃO (Horario sujeiro a alteração de acordo com o 
andamento da prova). 

 

 

04 – DAS CATEGORIAS 
 

Após a escolha do percurso, o atleta deverá se inscrever na categoria 
correspondente ao ano de nascimento e à faixa destinada por categoria. 

ATENÇÃO:A data base para o cálculo das categorias é a idade completa 
em 31/12/2026 



Percurso light 3 KM (M e F) 

 

  GERAL :IDADE LIVRE  
 

 

Percurso Sport 5 KM (M e F) 

 

  GERAL  

  18 – 29 

  30 – 39 

  40 – 49 

  50 – 59 

  60+ 

 

Percurso Pró 10 KM (M e F) 

 

  GERAL  

  18 – 29 

  30 – 39 

  40 – 49 

  50 – 59 

  60+ 

 

 

05 - DAS INSCRIÇÕES: 
 

As inscrições estarão abertas a partir do dia 01 de JUNHO de 2026; 

 



O 1° lote irá até o dia 01/07/2026, no valor de:  

- KIT BÁSICO – Medalha Metálica, Placa de Cronometragem 
Personalizada. 

R$ 60,00 (sessenta reais) + TAXA DO SITE 

- KIT COMPLETO – Camiseta, Viseira, Sacochila, Medalha Metálica, Placa 
de Cronometragem Personalizada e Mimos:  

R$ 90,00 (Noventa reais) + TAXA DO SITE  

  

*OBSERVAÇÃO: MEIAS SOMENTE PARA OS 100 PRIMEIROS INSCRITOS NO 
PRIMEIRO LOTE KIT COMPLETO 

 

O 2º Lote será do dia 02/07/26 até dia 01/08/26 com valor de: 

 - KIT BÁSICO – Medalha Metálica, Placa de Cronometragem 
Personalizada. 

R$ 75,00 (setenta e cinco reais) + TAXA DO SITE  

- KIT COMPLETO – Camiseta, Viseira, Sacochila, Medalha Metálica, Placa 
de Cronometragem Personalizada e Mimos:  

R$ 110,00 (cento e dez reais) + TAXA DO SITE 

 

 

As inscrições serão efetuadas através da plataforma 
de inscrição do site AGENDAOFFROAD.COM.BR     
https://agendaoffroad.com.br/ 

OBS: PODERÁ HAVER LOTES EXTRAS COM 
VALORES DIFERENTES DOS MENCIONADOS 
ACIMA. 
 

 



06 - DA PREMIAÇÃO 
 

Serão premiados com troféu do 1° ao 3° colocado de cada categoria. Todos os 
atletas que concluírem a prova receberão medalha metálica de participação. 

Receberão premiação em dinheiro apenas os atletas das categoria Geral 5Km e 
10Km. 

1° R$ 400,00 

2° R$ 200,00 

3° R$ 150,00 

 

OBSERVAÇÃO:- Nenhum atleta poderá acumular premiação ( Geral e 
Categoria) 

- A premiação em dinheiro será feita via PIX para conta do atleta em até 24hr 
após a conclusão do evento. 

 

 

 

 

 

 

 

07 - DA SEGURANÇA E ATENDIMENTO 
 

Em caso de emergência, avisar ao Staff mais próximo e acionar o apoio. As 
equipes de apoio da organização do evento prestarão somente os primeiros 
socorros e encaminhamento do acidentado para o hospital mais próximo. A partir 
daí a organização não se responsabilizará mais pelo mesmo. Os atletas ao se 
inscreverem em suas respectivas categorias e percursos devem estar cientes e 
garantir que estão em dia com a saúde física e mental e em plenas condições de 
participarem da prova. 



Atletas que não estiverem oficialmente inscritos não terão direito a nenhuma 
estrutura oferecida pelo evento (hidratação, alimentação, apoio e outros 
serviços). 

Durante o transcorrer da prova, o atleta só poderá receber apoio de um 
membro da equipe de apoio devidamente credenciado (água, alimentação, etc.) 
na ZONA DE APOIO TÉCNICO, indicada pela organização, nenhum veículo que 
não seja da organização da prova poderá acompanhá-lo durante o percurso. A 
organização fornecerá um mapa de apoio com o ponto onde os atletas poderão 
ser atendidos. 

 

08 – DAS OBRIGAÇÕES E RESPONSABILIDADES 
 

O competidor inscrito deve aceitar o Termo de Responsabilidade no processo 
de inscrição e está de acordo com o seu regulamento, estando ciente de que esta 
competição é um esporte de risco.  

Atestar que está clinicamente em condições de disputar a prova. 

Concordar em observar qualquer decisão oficial da corrida relativa à 
possibilidade de terminá-la seguramente. 

Assumir todos os ricos em correr a prova, inclusive os relativos a quedas, 
contatos com outros participantes, efeitos do clima, incluindo alto calor e/ou 
umidade, condições do circuito e do tráfego.  

Tendo em lista esta renúncia de direitos e conhecendo todos estes fatos já 
citados, aceita a inscrição e isenta os organizadores, todos seus patrocinadores, 
apoiadores, seus representantes ou sucessores de todas as reclamações ou 
responsabilidade por qualquer fato que o coloque fora da participação da prova. 

Concede permissão à organização, para que utilize fotos, filmes, gravações, 
etc., para divulgação que mostre sua participação. 

A prova possui um horário limite para cumprimento do percurso, as 07:45hr se 
encerra oficialmente. Caso o atleta não consiga completar a prova no tempo 
máximo determinado pela organização, o mesmo deverá ir para o final do 
percurso com a equipe de resgate, ou terá seu número removido e ficará por sua 
conta e risco eximindo a organização da prova de qualquer responsabilidade. 

Caso o atleta desista de sua inscrição após o pagamento da mesma, o valor 
NÃO será reembolsado, ficará de crédito para a inscrição do próximo evento. 



SERA AUTOMATICAMENTE DESCLASSIFICADO DA COMPETIÇÃO QUEM: 
Agarrar o vestuário de um concorrente. Puxar ou empurrar um concorrente. 
Movimentar-se apoiando em outros veículos. Acordo irregular entre atletas de 
equipes diferentes. Comportamento irregular contra outros atletas, organizador 
ou com o público. Alterar a sinalização da prova. Colocar qualquer adesivo sobre 
o NUMBER PLATE. Alterar o NUMBER PLATE, como cortá-lo para torná-lo mais 
aerodinâmico. Obstrução do percurso. Alterar a rota ou pegar atalhos. 

Todo corredor que se sentir prejudicado durante a competição, pode entrar 
com recurso por escrito junto ao Diretor da prova no prazo de até 30 (trinta) 
minutos após a divulgação do resultado extraoficial do mesmo acompanhado de 
cheque bancário referente ao valor da inscrição. Se o protesto for procedente, o 
valor depositado retornará ao protestante, caso contrário, reverterá para a 
organização. Após a divulgação do resultado oficial não caberá mais nenhum 
recurso sobre este, pois o resultado só será analisado e julgado pela comissão 
de prova uma só vez. 

O desconhecimento do regulamento não pode ser admitido como desculpa 
para evitar penalidades. Todos os atletas deverão tomar conhecimento do 
regulamento antes da competição. 

As dúvidas ou omissões deste REGULAMENTO serão dirimidas pela Comissão 
Organizadora de forma soberana, não cabendo recurso a estas decisões. 

 

Todos os participantes ao se inscreverem no evento PATOS PRÓ RUN – 2026, 
estarão automaticamente concordando com todas as regras acima. 

 

 

 

 

 

SÃO JOÃO DOS PATOS 01 JUNHO 2026 

 


