REGULAMENTO DO EVENTO

Regulamento Oficial da Corrida Cross country Papanduva

1. Organizagao

Fica a organizagdo e providéncias da realizacdo de cada Etapa a cargo deste e/ou em parceria
por seus indicados.

2. Definicdo

Consiste em uma modalidade esportiva similar as corridas de rua, porém realizada por atletas
amadores em regides turisticas com o objetivo de fomentar a pratica das corridas de aventura
no municipio de Papanduva além de conciliar o aspecto turistico a diversdao com a familia e
amigos. Os percursos podem ser compostos por estradas, ruas, rios, cavernas, trilhas planas ou
acidentadas, com subidas e descidas, de dificuldades e distancias variadas, podendo ou ndo ter
obstaculos naturais, sendo o percurso todo sinalizado, por onde os atletas devem passar.

3. Local

A Corrida Cross country terd sua largada realizada de forma unica.
As 08:00hr MASCULINO e FEMININO.

A LARGADA SERA REALIZADA EM FRENTE AO RESTAURANTE E PIZZARIA FORNAO em
PAPANDUVA dia 21 de agosto de 2022, sera aberto aos participantes do publico em geral de
ambos os sexos acima de 18 anos completos ate no dia da Corrida e que atendam em
cumpram o que preconiza o PROTOCOLO sanitario para Corridas.

O hordrio da largada da Corrida ficara sujeito a alteragdes em razdo do cumprimento do
protocolo, bem como por problemas de ordem externa, tais como, trafego intenso, auséncia
do Departamento de Transito, falhas de comunica¢do ou suspensdo no fornecimento de
energia.

4. Percurso e Duragdo maxima.

A corrida tera 01 percurso, com distancia de 07km para corredores Iniciantes ou
intermediarios.

Devido as dificuldades na exatiddo das distancias em ambientes naturais, a prova podera ter
uma variagdao maxima de 10% em sua distancia para mais ou para menos.

O participante é obrigado a permanecer no percurso designado pela organizacdo, sob pena de
punicdo e ou exclusdo para quem tentar burlar as regras e ou cortar caminho e ou pegar
atalhos na prova apessoa sera automaticamente desclassificado pela organizagao.



A Prova terd a dura¢do mdxima de 02h. O corredor que nao estiver dentro do tempo limite da
prova, serd convidado a se retirar da Corrida e nao tera seu tempo registrado.

5. Da Inscrigao
Realizar-se de forma online através do site https://www.agendaoffroad.com.br

Taxa de Inscrigao:

LOTE Unico no valor de R$65,00 mais taxa site

Iniciando dia 15 de julho e finalizando dia 17 de agosto de 2022

Poderao participar da Corrida, corredores de ambos os sexos, regularmente inscritos de
acordo com o Regulamento Oficial da Corrida Cross country.

No ato de realizar a inscricdo, o corredor espontaneamente a sua capacidade fisica e condi¢des
de saude e assim concordara com o regulamento assinalando a op¢do apresentada na ficha de
inscri¢do, os participantes aceitam todos os termos do mesmo e assume total responsabilidade
por sua participagdo no evento de acordo com o TERMO DE RESPONSABILIDADE, parte
integrante deste regulamento.

As inscri¢cdes serdo encerradas no dia 17/08/2022, ou ANTES, caso seja atingido o limite
técnico de participantes.

Os participantes sdo responsaveis pela veracidade das informacgdes fornecidas na ficha de
inscricdo. Caso haja fraude comprovada, o corredor e seu responsavel responderao por crime
de falsidade ideolégica e/ou documental.

O valor da inscrigdo ndo sera devolvido, caso o participante desista, e/ou ndo retire seu kit da
Corrida Cross country

6. Conteldo do Kit da Corrida

O kit sera composto por 01 Chip Descartavel, nimero de peito, Alfinetes e Brindes dos
Patrocinadores (Se houver).

7. Entrega de kit
A entrega de kit sera no Domingo dia 21/08 iniciando as 06:00hr no LOCAL do evento.

Quaisquer alteracdes com relacdo ao local e data da retirada do kit serdo divulgadas pela
organizagao, nas Redes Sociais. @desafioplanaltonortemtb e @paneitzeventosesportivos



O corredor que nao retirar o seu kit na data e horario estipulado pela organizacdo ficara
impedido de participar da CORRIDA e perdera o direito ao kit.

O Kit somente podera ser retirado pelo atleta inscrito mediante apresentacao do documento
de identidade (RG ou Certiddo de Nascimento) e no caso de menores de idade pelos pais ou
responsaveis.

E OBRIGATORIO O USO DO NUMERO DE PEITO DO EVENTO NO DIA DA CORRIDA.

MEDIANTE A NECESSIDADE DE PERCORRER PARTE DO TRAJETO POR DENTRO DE
PROPRIEDADES PARTICULARES, FOI ESTABELECIDO COM OS PROPRIETARIOS, QUE TODOS 0OS
ATLETAS ESTARIAM USANDO O NUMERO DE PEITO DO EVENTO, EVITANDO QUALQUER MAL
ENTENDIDO OU A PRESENCA DE PESSOAS ESTRANHAS NOS LOCAIS.

Apenas recebera todos os tipos de apoio disponiveis o atleta que estiver com o Numero de
peito do evento e regularmente inscrito.

8. Instrugdes e regras

Os corredores deverdo estar no local de largada com pelo menos meia hora de antecedéncia
(30 minutos antes da sua largada), quando serdo dadas as instrucdes finais.

9. Direitos e Deveres da Organizacgao
9.1 Dos Direitos

A Organizacao da Corrida Cross country se reserva no direito de impedir a participa¢ao de
qualquer atleta antes ou durante o decorrer das atividades, caso procedam-se
comportamentos e/ou situagdes contrarias as normas deste regulamento, atletas que
promovam desordem nos locais da prova, promovam brigas, tumultos ou atos deliberados que
denigram o evento ou qualquer outro atleta participante.

A Organizacao tem todo o direito de proibir o acesso as atividades para qualquer participante
que ndo apresentar condi¢des fisicas e mentais, cabendo exclusivamente ao Diretor de Prova e
demais organizadores a decisdo final.

10. Direitos e Deveres dos Participantes
10.1 Dos Direitos

Compartilhar, envolver e desfrutar o ambiente, mantendo-se dentro do senso comum de
convivéncia socio ambiental e respeito a si mesmo, ao préximo e ao meio ambiente.

Receber, ler, solicitar esclarecimentos, respeitar e zelar pelo cumprimento das regras desse
regulamento.

10.2 Dos Deveres



Estar ciente e de acordo com todas as disposi¢cdes do Regulamento Oficial da Corrida Cross
country bem como aquelas ndo contempladas neste documento, mas que possam vir a ser
comunicadas verbalmente ou notificadas pelo Diretor de Prova e/ou Organizagdo através do
regulamento particular de prova.

Assumir todas as responsabilidades sobre seus atos durante a sua participagdo na Corrida
Cross country Papanduva.

A organizagdo recomenda como de fundamental importancia que todos os participantes
realizem uma consulta médica prévia antes da corrida para que o referido médico ateste sua
condicdo de aptiddo para o esforgo que a prova exigira.

Responsabilidades: Ao inscrever-se e assinar a ficha, o participante aceita o presente
regulamento e declara:

Estar fisicamente apto para a competicdo;
Ter realizado os controles médicos necessarios;
Estar treinado para o esforgo exigido na sua quilometragem escolhida;

Estar consciente dos riscos da devida cautela e prudéncia para exercer a atividade fisica
durante o quildmetro por si escolhido para realizar a prova;

Conhecer as dificuldades para realizar resgates em alguns pontos do percurso;
Saber inclusive que havera lugares que nao existe acesso de veiculos;

Conhecer as caracteristicas do terreno e os possiveis riscos de lesdes como tor¢des, luxacdo e
fraturas. E que por razdes de seguranga, a organizagao priorizard a ateng¢do e evacuagao das
emergéncias médicas, considerando-se casos que podem gerar risco de morte, podendo entdo
demandar mais tempo as lesdes mais simples.

Respeitar as pessoas, os atletas e as empresas envolvidas na realizagdo do evento.

Conservar os ambientes compartilhados no desenvolvimento das atividades ao ar livre,
visando usufrui-los de maneira sustentavel e buscando minimizar ao maximo todo e qualquer
impacto sdcio ambiental gerado antes, durante e depois do desenvolvimento das atividades.

Ser responsavel pelas suas condigdes fisicas e psiquicas, cabendo-lhe discernir e decidir pela
integridade de sua salde fisica e mental, e a sua seguranca e/ou de um companheiro em
situacdes, que no decorrer das atividades possam perceber o esgotamento e o cansaco fisico e
mental além do limite natural, devendo avaliar continuamente se convém continuar o
percurso.

Estar ciente do risco envolvido e assumir quaisquer consequéncias de possiveis acidentes que
eventualmente possam ocorrer durante a realizacao do percurso ora escolhido pelo
participante da etapa, além de estar ciente, ainda, de que em muitos locais onde possa vir a
requisitar socorro seja impossivel as equipes de primeiros socorros alcancarem.

Respeitar o CODIGO DE ETICA DO TRILHEIRO OU “TRAIL RUNNER”
N3&o jogue lixo no chdo (sachés de carboidrato, cascas de frutas, plasticos,...).

Nao Romper cercas, caminhar sobre plantacdes, hortas e etc. ou exercer qualquer ato de
desrespeito a propriedade alheia, a natureza ou publicas. Esta penalidade ndo isenta o atleta



de responder e arcar com as responsabilidades decorrentes do ato, perante os prejudicados,
ficando a organizacado isenta de qualquer 6nus referente a problemas causados nas
propriedades envolvidas.

11. Premiagao
Haverd premiagdo com Troféu para os 05 (Cinco) primeiros colocados no geral,
HAVERA PREMIACAO COM FAIXA ETARIA

Os atletas que forem premiados na Categoria Geral serao excluidos da premiagao por faixa
etaria.

Serdo premiados com Troféu, apenas os 05 (cinco)primeiros colocados da faixa etdria tanto no
masculino como no feminino.

Categoria MASCULINA

M18a29 —Homens de 18 a 29 anos
M30a39 —Homens de 30 a 39 anos
M40a49 — Homens de 40 a 49 anos
M50a59 — Homens de 50 a 59 anos

M ACIMA DE 60 ANOS

Categoria FEMININA

F18a29 — Mulheres de 18 a 29 anos
F30a39 — Mulheres de 30 a 39 anos
F40a49 — Mulheres de 40 a 49 anos
F50a59 — Mulheres de 50 a 59 anos

F ACIMA DE 60 ANOS

Todos os corredores que cruzarem a linha de chegada de forma legal, que estiverem
regularmente inscritos e sem o descumprimento deste regulamento, receberdao um medalha
finisher.

Sé serd entregue 01 (um) medalha por corredor.



Ao participar da prova o corredor assume a responsabilidade por seus dados fornecidos e
aceita totalmente o Regulamento do evento, participando por livre e espontanea vontade,
sendo conhecedor de seu estado de saude e de sua aptid3o fisica para participar da Corrida.

Todos os corredores participantes deverdo estar em dia com rigorosa avaliagdo médica para
realizacdo da prova, pois a organizagdo ndo se responsabilizara pela satde dos corredores.

A Comissdo Organizadora ndo tem responsabilidade sobre o atendimento médico, no entanto,
haverd, para atendimento emergencial aos corredores, um servico de ambulancia para
remocao e o atendimento médico propriamente dito, tanto de emergéncia como de
continuidade, sera efetuado na Rede Publica sob responsabilidade desta.

O corredor ou seu acompanhante responsdvel legal podera decidir por outro sistema de
atendimento eximindo a ORGANIZACAO de qualquer responsabilidade, desde a
remocdo/transferéncia até seu atendimento médico.

.CLASSIFICAGAO E “CHIP DE CONTROLE”:

A empresa Selecionada e Contratada para INSCRICAO, APURACAO E POSTERIOR DIVULGACAO
DO RESULTADO FINAL DA PROVA TERA COMPLETA E AMPLA AUTONOMIA PARA
CLASSIFICACAO E DESCLASSIFICACAO DO ATLETA PERTINENTE A CRONOMETRAGEM.

E preciso esclarecer que ja que o sistema eletrénico usado para tomar os tempos tem uma
porcentagem menor de erros, como resultado de uma colisdo nas leituras, é possivel que
algumas leituras se percam. O uso do chip é OBRIGATORIO para todos os participantes.

O chip sera entregue no momento da entrega de kit:

¢ Ndo esquega seu chip;

¢ Ndo o troque com outro corredor;

¢ N3o o coloque em um lugar diferente do indicado pela organizagado

O resultado da prova sera divulgado pela equipe de cronometragem contratada pela
organizacdo da prova e serd disponibilizada no Site https://www.agendaoffroad.com.br

Divulgacao e direitos autorais

O atleta (e seu responsavel legal) que se inscreve e/ou participar da Corrida Cross country esta
incondicionalmente aceitando e concordando em ter sua imagem divulgada através de fotos,
filmes, radio, jornais, revistas, internet e televisao, ou qualquer outro meio de comunicagao,
para usos informativos, promocionais ou publicitarios relativos ao evento, sem acarretar
nenhum 6nus aos organizadores e apoiadores, renunciando o recebimento de qualquer renda
que vier a ser auferida com tais direitos, aos patrocinadores ou meios de comunicagao em
qualquer tempo/data.

Todos os participantes do evento, atletas, staffs, organizadores e publico em geral, cedem
todos os direitos de utilizacdo de sua imagem para as empresas organizadoras Corrida Cross
country .



A filmagem, transmissao pela televisdo, fotografias ou video relativos a Corrida Cross country
tém os direitos reservados aos organizadores.

Pardgrafo Unico. Qualquer forma de divulgacdo ou interesse em destinar um profissional para
a cobertura do evento estard sujeita a autorizacdo e aprovacao pela empresa organizadora.

12. Suspensdo, adiamento e cancelamento da prova.

A Comissdo Organizadora, primando pela seguranca dos corredores, podera determinar a
suspensao da Corrida Cross country , ja iniciado, por questdes de seguranca publica, Pandemia,
vandalismo e/ou motivos de for¢a maior. Sendo suspenso o evento, por qualquer um destes
motivos, esta sera considerada realizada e ndo havera designa¢ao de nova prova.

Os corredores ficam cientes que deverdo assumir no ato da inscricdo todos os riscos e danos
da eventual suspensdo da Corrida Cross country (caso o mesmo ja esteja iniciado) por
questdes de seguranca publica, ndo gerando qualquer responsabilidade para a Comissao
Organizadora.

Corrida Cross country podera ser adiado ou cancelado a critério da Comissdo Organizadora,
sendo comunicado aos inscritos esta decisdo pelo do site oficial do Evento.

Na hipdtese de adiamento da corrida e a consequliente divulga¢do de nova data ndo havera
devolugdo do valor da inscrigdo.

Na hipdtese de cancelamento da corrida (sem divulgacdo de nova data) os inscritos deverao
solicitar o reembolso da inscrigdo.

13. Disposi¢Oes gerais

Ao participar da Corrida Cross country, o corredor (e seu responsavel legal) aceitam
totalmente o Regulamento do evento, participando por livre e espontdnea vontade, assumem
as despesas de transporte, hospedagem, alimentacdo e seguros ou quaisquer outras despesas
necessarias ou provenientes da sua participagdo no evento, antes, durante e depois do
mesmo.

Em atendimento ao PROTOCOLO sanitéario, NAO teremos o servico de GUARDA VOLUMES.

Nao havera reembolso, por parte da Comissao Organizadora, bem como de seus
patrocinadores e apoiadores, de nenhum valor correspondente aos equipamentos e/ou
acessorios utilizados pelos participantes no evento independente de qual for o motivo, nem
tampouco, por qualquer extravio de materiais ou prejuizo que porventura os corredores/
participantes venham a sofrer durante a participacdo neste evento.

A seguranca da Corrida Cross country recebera apoio dos 6rgdos competentes e havera
sinalizacdo para a orientacdo dos participantes.

A Comissao Organizadora reserva-se o direito de incluir no evento atletas ou equipes
especialmente convidadas.



14. Disposicoes finais

As davidas ou informacdes técnicas da Corrida Cross country devem ser enviadas por e-mail
para helintohpaneitz@gmail.com para que seja registrada e respondida a contento.

A Comissao Organizadora poder3, a seu critério ou conforme as necessidades do evento,
alterar ou revogar este regulamento, total ou parcialmente, informando as mudangas pelas
redes sociais.

As duvidas ou omissdes deste regulamento serdo dirimidas pela Comissdao Organizadora de
forma soberana, ndo cabendo recurso a estas decisdes.

Ao se inscrever na Corrida Cross country, o corredor (e seu responsavel legal) assume
automaticamente o conhecimento de todos os termos deste Regulamento, ficando de acordo
com todos os itens supracitados e acata todas as decisdes da organizacgdo.

15. Termo de responsabilidade

Eu, "identificado no cadastramento da inscri¢cdo", no perfeito uso de minhas faculdades,
DECLARO para os devidos fins de direito que:

1. Estou em plenas condicOes fisicas e psicoldgicas de participar deste Evento e estou ciente
gue nao existe nenhuma recomendagdo médica que me impega (ou aquele de quem sou
responsavel legal) de praticar atividades fisicas.

2. Assumo, por minha livre e espontanea vontade, todos os riscos envolvidos e suas
conseqUiéncias pela participacdo na Corrida Cross country (que incluem possibilidade de
invalidez e morte), isentando seus organizadores, colaboradores e patrocinadores DE TODA E
QUALQUER RESPONSABILIDADE por quaisquer danos materiais, morais ou fisicos, que
porventura venha a sofrer, advindos da participacdo neste Evento.

3. Ao participar da CORRIDA, o atleta assume a responsabilidade por seus dados fornecidos e
aceita totalmente o Regulamento da Prova, bem como declara ter lido e compreendido as
orientagdes no PROTOCOLO sanitdrio adotado pela organizagdo da CORRIDA, participando por
livre e espontanea vontade, sendo conhecedor de seu estado de saude e de sua aptidao fisica
para participar da CORRIDA.

4. Li conheco, aceito e me submeto integralmente a todos os termos do regulamento da
Corrida Cross country .

Todo Atleta inscrito e apto a participar do Evento, estard assegurado através da Seguradora
parceira durante a realizagdo do Evento contra acidentes pessoais, no qual garante as
seguintes coberturas do Seguro:

Despesas Médico-Hospitalares e Odontoldgicas: Capital de Indeniza¢do: RS 5.000,00 (por
forma de reembolso)

Invalidez Permanente Total/Parcial por acidente:Capital de Indeniza¢do: RS 50.000,00

Morte Acidental: Capital de Indenizac¢do: RS 50.000,00



Em caso de acidente, ocorrido durante a realizagdo do evento, onde o atleta necessite de
atendimento médico decorrente do acidente.O Atleta devera arcar com os custos referentes a
Despesas Médico-Hospitalares e odontoldgicas (DMHOQ) e posteriormente entrar em contato
com a organizacdo do evento para solicitar reembolso até o limite Indenizatdrio contratado.

A organizagdo do Evento enviara ao atleta o questionario da Seguradora, ou contato do setor
de sinistro designado pela Seguradora. O Atleta deverd enviar a Seguradora os documentos
solicitados por esta, bem como notas fiscais referentes aos custos das Despesas Médicas para
que seja realizado o reembolso.

5. Estou ciente das penalidades que posso sofrer (ou aquele de quem sou responsavel) caso
descumpra o regulamento ou cometa falta grave. Excluo meu direito de reclamacao sobre tais
aspectos da Corrida Cross country .

Pode o diretor de prova, seguindo recomendacdao do médico responsavel pelo evento, excluir
o participante a qualquer momento. Seja por questdes relacionadas ao PROTOCOLO sanitdrio
sobre a COVID 19 ou outras situagdes que possa trazer prejuizos a saude do atleta ou a
terceiros

6. Autorizo o uso de minha imagem, assim como familiares e amigos, para fins de divulgacdo
do evento, por fotos, videos e entrevistas em qualquer meio de comunicac¢do, sem geracao de
onus para os organizadores, midia e patrocinadores.

7. Estou ciente que na hipdtese de suspensao da Corrida Cross country por questées de
seguranca publica todos os eventuais custos referentes a locomogao, preparacgdo, estadia,
inscri¢do, entre outros gastos despendidos pelo atleta sera suportado Unica e exclusivamente
por mim, isentando a Comissdo Organizadora e a empresa responsavel e seus apoiadores pelo
ressarcimento de qualquer destes custos.

A Corrida poderd ser adiada ou cancelada se houver orientacdo dos érgdos publicos baseado
em DECRETOS e/ou PORTARIAS nesse sentido em virtude de agravamento de contaminagéo
pela COVID-19 no Estado e/ou pais, sendo comunicado aos inscritos esta decisdo pelo do site
oficial da CORRIDA;

Ao se inscrever nesta prova, o atleta assume automaticamente o conhecimento de todos os
termos deste Regulamento e PROTOCOLO sanitario, ficando de acordo com todos os itens
supracitados e acata todas as decisdes da organiza¢ao, comprometendo-se a ndo recorrer a
nenhum érgao ou Tribunal, no que diz respeito a qualquer punicdo imputada pelos
organizadores do evento;

8. Compreendi e estou de acordo com todos os itens deste TERMO DE RESPONSABILIDADE,
isentando assim quem quer que seja, de toda e qualquer responsabilidade legal de tudo o que
vier a ocorrer comigo por conseqiiéncia da minha participacdo (ou daquele de quem sou
responsavel)

Paneitz eventos esportivos



