# REGULAMENTO OFICIAL
4° DESAFIO MARAUI RACE — ETAPA VELHO MONGE 2026

"1 1. DATA, LOCAL E INFORMAGOES GERAIS

O 4° Desafio Maraui Race — Etapa Velho Monge 2026, corrida com obstaculos e trail run
livre, sera realizado no domingo, 12 de abril de 2026, na localidade Povoado Sagrador, com
acesso pela BR-226, no municipio de Timon — MA.

O evento tera inicio as 7h, com atracdo musical e contagem regressiva.
 Largada 7h30: 7 km com obstaculos
» Largada 7h40: 9 km trail run livre

O tempo maximo de prova sera de 7h30. Atletas que excederem esse tempo poderao ser
convidados a se retirar do percurso, visando a seguranga do evento.

Poderao participar atletas de ambos os sexos, devidamente inscritos e que concordem com
este regulamento.

A 2. CATEGORIAS E REGRAS DE PARTICIPACAO

Categorias (masculino e feminino):
* 7 km com obstaculos
* 9 km trail run livre

Faixas etarias:

* A: 18 a 29 anos (completos até 10 de margo de 2026)

* B: 30 a 39 anos (completos até 10 de margo de 2026)

* C: 40 a 49 anos (completos até 10 de margo de 2026)

* D: 50 a 59 anos (completos até 10 de margo de 2026)

* E: 60 anos ou mais (completos até 10 de margo de 2026)

Serao premiados os 1°, 2° e 3° colocados (masculino e feminino) de cada percurso,
categoria e faixa etaria.

A organizacao podera alterar prazos, valores e niumero de vagas, conforme necessidade.

§ 3.INSCRICOES

Valores por lote — Maraui Race 2026:
« 1° Lote (21/10/2025 a 20/12/2025): R$ 140,00
« 2° Lote (21/12/2025 a 10/02/2026): R$ 150,00



* 3° Lote (11/02/2026 a 10/03/2026): R$ 160,00
* 4° Lote (11/03/2026 a 09/04/2026): R$ 170,00

Inscrigdes pelo site: www.agendaoffroad.com.br
(Acréscimo de 6% + R$ 2,00 referente a taxa do site)

* Limite de 200 atletas adultos

* Menores de 18 anos somente com autorizagao do responsavel legal
* Inscri¢cdes pessoais e intransferiveis

* Nao havera reembolso em caso de desisténcia

M 4. ENTREGA DE KITS
A data e o local da entrega dos kits serao divulgados nas redes oficiais do evento.

Para retirada, o atleta devera apresentar documento oficial com foto e termo de
responsabilidade assinado.

Kit do atleta:

* NUmero de peito
« Alfinetes

» Camiseta

Todos os atletas que concluirem a prova receberdo medalha de participacao.

I, 5. INSTRUCOES E REGRAS DE PROVA

Sera desclassificado o atleta que:

* Nao cumprir o percurso completo

« Dificultar ou prejudicar outros competidores

» Correr sem numero de peito

» Apresentar conduta antidesportiva

* Pegar carona, trocar numero ou ocultar patrocinios
» Descumprir qualquer norma deste regulamento

Os atletas deverao seguir a sinalizacao e as orientagdes da organizagao.

E proibido utilizar atalhos, cercas ou meios auxiliares.
O atleta devera retirar-se da prova caso seja determinado pela equipe médica.

7 6. PREMIACAO



* Premiacédo para os 1°, 2° e 3° colocados (masculino e feminino) de cada percurso,
categoria e faixa etaria
» Medalha para todos os atletas concluintes

Eventuais protestos deverao ser apresentados até 15 minutos apds a divulgagao dos
resultados.

Casos omissos serao analisados e decididos pela Organizagao da Prova, ndo cabendo
recurso posterior.

©, 7. CONDICOES FIiSICAS E APOIO

* O atleta participa por livre e espontanea vontade, assumindo total responsabilidade por
sua condicao fisica

* Recomenda-se avaliagao médica prévia

* Havera ambulancia e equipe de saude no local

» Serdo disponibilizados 3 pontos de hidratacéo

* Banheiros na largada e chegada

O atleta autoriza, de forma gratuita, o uso de sua imagem para divulgagao do evento.

i1 8. APURACAO

» Cronometragem eletrénica por chip
* Resultados divulgados em até 48 horas ap6s o evento, no site de inscri¢do

£) 9. ITENS OBRIGATORIOS

E obrigatério o porte de:

* Mochila de hidratagédo (minimo 1,5 L)
* Kit de primeiros socorros

* Chip de cronometragem

* Celular

* Pulseira de identificagao

* Numero de peito

* Luvas

* Apito

10. HIDRATAGAO E MEIO AMBIENTE



Havera pontos de agua para reabastecimento ao longo do percurso.
Cada atleta devera portar seu préprio recipiente (squeeze, copo retratil ou mochila).

() Nao serao fornecidos copos descartaveis.

Respeite o meio ambiente, os animais e o ecossistema local.
Lembre-se: existem vidas além da sua.

11. SUSPENSAO, ADIAMENTO OU CANCELAMENTO

A organizagao podera suspender, adiar ou cancelar a prova por motivos de seguranga,
forgca maior ou condigdes climaticas extremas, sem obrigacdo de nova data.

. 12. DISPOSICOES GERAIS

* A organizagao ndo se responsabiliza por danos causados por atletas a terceiros
* Recomenda-se a chegada com pelo menos 1 hora de antecedéncia

* Ambuléncias disponiveis na largada e chegada

+ Contato: marauibikepark@gmail.com

* Instagram: @marauiecopark

* Diretor de Prova: Jeovane Maraui

V2 Preserve o meio ambiente!
Maraui Race — Onde s6 os fortes permanecem.



