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REGULAMENTO OFICIAL DO 12 CAMPEONATO DUATHLON INTERNACIONAL 3
FRONTEIRAS 2025 - DI3F

Capitulo | - CALENDARIO E SISTEMA DE PONTUACAO

Artigo 12 - O 12 Campeonato denominado Duathlon Internacional 3 Fronteiras — DI3F terd o seu calendario e
sistema de pontuacgdo definido conforme segue abaixo:

12 Etapa Cascavel — 02/03/2025 — Autédromo Internacional Zilmar Beux

22 Etapa Toledo — 15/06/2025

32 Etapa Cascavel — 24/08/2025 — Etapa valida pelo Ranking Paranaense de DUATHLON
42 Etapa Céu Azul — 30/11/2025

Artigo 22 - Cada etapa contard pontos para o Campeonato DI3F. Havera pontuacdo “bonus” para TODOS atletas que
terminarem a prova, receberdao 01 ponto de bonificagdo, ou seja, caso o atleta termine em primeiro lugar, leva o
ponto da etapa + a bonificagdo, conforme segue:
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. Colocado - 70 Pontos
. Colocado - 60 Pontos
. Colocado - 55 Pontos
. Colocado - 45 Pontos
. Colocado - 40 Pontos
. Colocado - 35 Pontos
. Colocado - 30 Pontos
. Colocado - 25 Pontos
. Colocado - 20 Pontos
10¢9. Colocado - 10 Pontos
119. Colocado - 09 Pontos
129, Colocado - 08 Pontos
139, Colocado - 07 Pontos
149, Colocado - 06 Pontos
152, Colocado - 05 Pontos
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*Critério de Desempate serd o definido nesta ordem: Maior Numero de vitorias, Maior numero de segundo lugar,
Maior numero de Tereceiro lugar, Colocagdo na Ultima Etapa.

Artigo 32 - A premiac¢do do Campeonato sera realizada ao final da Ultima etapa em cerimonia especifica, no mesmo
dia e com local e hordério a ser divulgado assim que definido, para que os atletas possam ja se programar.

A premiac¢do consistird em entrega de Troféus aos 3 primeiros colocados gerais de cada categoria (ouro, prata e
bronze) e demais brindes que a organizagdo venha conseguir.

Para esta cerimOnia e confraternizagdo com os atletas a organizadora Velho Oeste Eventos, estard divulgando em
momento oportuno a forma que faremos a fim que todos possam participar e se organizar para esta festa do
DUATHLON.

Paragrafo Primeiro — Haverd premiacdo para Categoria “Geral Masculino e Feminino” da mesma maneira das
demais, ou seja, 12 ao 32 lugar. O ranking Geral Masculino/Feminino Solo Speed sera composto pelos 05 primeiros
colocados na 12 etapa, os demais estardo apenas nas categorias.

Capitulo Il - Das Etapas, Largada e Percursos.

Artigo 49 - Para a 32 Etapa em Foz do Iguacu/PR, o local escolhido foi a Avenida Portugal e que terd o seguinte
percurso:

O percurso da corrida serd de aproximadamente 2,5KM a volta, totalizando para corrida e para bike a seguinte
quilometragem:

Corrida 5 KM — 2 voltas

Bike 20KM — 8 voltas

Corrida 2,5 KM -1 volta

Artigo 59 - A programacdo Obedecera a seguinte ordem:

07h00 as 07h20 — Entrega do KIT para quem ndo retirou antecipadamente
07h20 as 07h45 — Entrada Area de Transi¢io

07h46 - Fechamento da area de transi¢do e orientacdo sobre a prova

8h — Largada (Numero de LARGADAS conforme Numero de Atletas)
10:30h Horario previsto para inicio da premiac¢do



CAPITULO Ill - MODALIDADES E CATEGORIAS

Artigo 62 MODALIDADES

e DUATHLON SOLO SPEED OU MTB —5 KM para a corrida, 20 KM para o ciclismo e 2,5 KM para a corrida final
e DUATHLON REVEZAMENTO EM DUPLAS SPEED OU MTB — 5 KM para a corrida (ATLETA 01), 20 KM para o

ciclismo (ATLETA 02) e 2, 5KM para a corrida final (ATLETA 01)

Paragrafo Unico — A corrida e a bike serdo realizados no mesmo trajeto/sentido, ou seja a pista serd

compartilhada.
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DETALHES DO PERCURSO

3% Etapa DI3F - Corrida e Bike

¥ Corrida

Q Referéncias de locais

of' Publico: disponivel para todos. @

2,57 km 19m 17m

Distancia Subida tota Descida total

Ritmo médio Tempo do objetivo

Elevacdo

¢ < Enviar para dispositivo Criar estratégia PacePro

*Imagem ilustrativa trajeto corrida
Segue Link do Garmin - https://connect.garmin.com/modern/course/369319406

Artigo 72 CATEGORIAS

DUATHLON SOLO MASCULINO SPEED:
16 a 19 anos;
20 a 24 anos;
25a 29 anos;
30 a 34 anos;
35a 39 anos;
40 a 44 anos;
45 a 49 anos;
50 a 54 anos;
55 a 59 anos;
60 a 64 anos;
65 anos acima.

DUATHLON SOLO FEMININO SPEED:
16 a 19 anos;
20 a 29 anos;
30 a 34 anos;
35 a 39 anos;
40 a 44 anos;
45 a 49 anos;
50 a 54 anos;



e 55359 anos;
e 60 anos acima.

DUATHLON SOLO FEMININO MTB
DUATHLON SOLO MASCULINO MTB

DUATHLON REVEZAMENTO CATEGORIA UNICA (misto/masculino ou feminino)
e 18 anos acima.

OBS: Para efeito de inscricéo valerd a idade que o atleta estiver no dia 31/12/2025.
Idade minima para participacéo no evento é de 13 anos.

Capitulo IV — INSCRICAO

Artigo 72 - As inscricdes serdao realizadas exclusivamente pela internet, através do site do Evento -
www.agendaoffroad.com.br/di3f3etapa

Artigo 82 - A inscricdo na prova é pessoal e intransferivel, ndo podendo qualquer pessoa ser substituida por outra,
em qualquer situagdo. O participante que ceder seu nimero para outra pessoa e ndo comunicar a Comissao
Organizadora do evento formalmente por escrito sera responsavel por qualquer acidente ou dano que venha sofrer,
isentando o atendimento e qualquer responsabilidade da organizacdo da prova, seus patrocinadores, apoiadores e
drgdos publicos envolvidos na prova;

Paragrafo Primeiro — Caso o atleta inscrito ndo possa comparecer e deseje repassar sua inscricdo para outro atleta,
estes devem negociar entre si, porém para se fazer a alteragdo de crédito entre os mesmo, sera COBRADO a taxa de
RS 30,00 (trinta reais) pela Comissdo Organizadora.

Paragrafo Segundo — Caso o atleta resolva por qualquer motivo, alterar sua categoria a mesma podera ser realizada
mediante o pagamento da taxa de RS 30,00 (trinta reais) para a Comissdo Organizadora.

Artigo 99 - As inscri¢des via site serdo encerradas no dia 19 de Agosto 2025 para a 32 etapa, a ser realizada no dia 24
de Agosto em Foz do Iguagu.

Paragrafo Primeiro: O valor das Inscri¢cdes serdo definidas conforme segue:

Lote Promocional — Categorias Solo RS 160,00 - Categoria Revezamento RS 300,00 + Tx do site — De 20/06 a
10/07/2025.

12 [ote — Categorias Solo RS 180,00 - Categoria Revezamento RS 340,00 + Tx do site — De 10/07 a 19/08/2025.

Artigo 102 - A Comissdo Organizadora poder3d, a qualquer momento, suspender ou prorrogar prazos ou, ainda, elevar
ou limitar o nimero de inscri¢des, em func¢do de necessidades, disponibilidade técnica e/ou questdes estruturais,
sem aviso prévio;

Artigo 119 - Os participantes sdo responsaveis pela veracidade das informacgdes fornecidas na ficha de inscri¢do. Caso
haja fraude comprovada, o(a) atleta sera desclassificado da prova e responderd por crime de falsidade ideoldgica
e/ou documental;

Artigo 122 - O dinheiro da inscricao ndo sera devolvido, caso o participante desista da prova;

Artigo 132 - No ato da inscri¢ao, ao concordar com o regulamento, assinalando a op¢ao apresentada no sistema on-
line ou na ficha de inscricdo, o (a) participante aceita todos os termos do regulamento e assume total
responsabilidade por sua participacdo no evento de acordo com o “TERMO DE RESPONSABILIDADE” parte integrante
deste regulamento;

Paragrafo Unico: Fica desde j4 o atleta ciente sobre os procedimentos e protocolos sanitarios que serdo tomados
para realizacdo da prova devido a Pandemia do Covid-19 a qual podemos enfrentar novamente, sendo autorizada



somente a participacdo de atletas devidamente sauddveis. Ressaltamos que havera disponibilizacdo de termo de
responsabilidade no site, o qual o atleta inscrito da total ciéncia de seu conteudo e de suas condi¢des de saude.

Capitulo V — Entrega e Kit Atleta e Programacgéo

Artigo 149 - A entrega dos Numerais e do KIT, serd definida mais préximo ao evento e caso ndo seja divulgada nada a
entrega serd no dia da prova antes da largada como de praxe.

Paragrafo Primeiro - o kit Atleta serd composto por Numero de bike com chip + adesivo de capacete.

Limite de atletas: 200 atletas.

Capitulo VI — Premiagdo

Artigo 149 - A organizagao do evento dard premiacgdes (troféus) aos 5 primeiros lugares do Geral no Solo Masculino e
Feminino, e aos 3 primeiros lugares por faixa etaria.

Na categoria revezamento e na SOLO MTB MASC/FEM havera apenas premiacdo aos 5 primeiros gerais.

TODOS atletas receberdao medalhas de participagao.

Artigo 152 - A classificacdo dos atletas na prova sera definida pelo chip de cronometragem e serd divulgada no site
anunciado até 48 horas apds o término do evento.

Paragrafo Primeiro — As classificacGes se dardo através da soma de tempo da corrida + a bike + corrida, sendo a que
tiver menor tempo na soma serd o campedo e assim sucessivamente.
Em caso de empate, o critério para desempate é o melhor tempo da bike.

Capitulo VIl - SISTEMA DE APURACAO
Artigo 162 - O sistema de apuracgdo sera mediante Chipagem.

Paragrafo Unico — Caso seja inviabilizado a presenca da empresa de cronometragem, por conta do fechamento da
fronteira entre Brasil e Paraguai por conta da COVID-19 ou outra situacdo que resulte nisso, a apuragdo dos
resultados sera através de filmagem da Chegada, sendo apurado e valido apenas os 05 primeiros de cada categoria,
oficialmente. A organizacdo se reserva ao direito de nao classificar os atletas que chegarem apés os 05 primeiros,
classificados por categoria.

Capitulo VIII — INSTRUCOES E REGRAS PARA CORRIDA
Artigo 172 - Segue regras relativas ao evento:

- Corrida: (para todas as categorias)

1- Manter o n2 fornecido pela organizacdo visivel na frente do corpo, durante a 12 corrida e a 22 corrida.

2- Proibido atleta ( masculino) correr, pedalar e participar do pddio de premiagdo com o torso nu.

3- Somente correr nos locais indicados e sinalizados pela organizacao.

4- Proibido Pacing ( ser acompanhado, correr junto), por outro corredor( alheio a prova) ou ciclista.

Obs: o atleta que infringir esta regra podera ser desclassificado.

5- Pulseira: tem por finalidade “ Transito do atleta na drea de Transicdo e identificacdo”. Apds o final da 12 corrida, o
atleta devera entrar na area de transicdo, para logo em seguida pegar a Bike e sair para a etapa de ciclismo. Ao
retornar do pedal, o atleta devera fazer a transicdo deixando a sua Bike no seu “Lugar” e sair para a 22 corrida. No
final, “apds o Portico de Chegada”.

- Ciclismo: (todas as categorias) — Speed - Mountain Bike — Revezamento

BIKES CONTRA RELOGIO LIBERADAS

1- Obrigatdrio uso do capacete duro e afivelado, sendo que o atleta devera colocar e afivelar (fechar) o capacete
antes de pegar a Bike e no retorno do pedal, somente desafivelar e tirar o capacete depois de colocar a Bike no
cavalete.

2- Fixar na bike o n2 fornecido pela organizacdo (colocar no canote do banco).

3- Uso de “ Camiseta, Top ou Macaquinho para homens”, obrigatdrio.



4- Pedalar somente pela direita.

5- Ultrapassar sempre pela esquerda.

6- Vacuo liberado entre atletas do mesmo sexo.

7- Penalidade: 1 Cartdo Amarelo (Adverténcia) 2 Cartdes Amarelos ( Desclassificado)

8- Contagem das voltas é responsabilidade do atleta (os staffs o farao para controle da organizacao).

9- Nao serd permitido pedalar dentro da area de transicdo, o atleta devera montar na Bike apds a faixa de “MONTE”
e no retorno do pedal devera descer da Bike antes da faixa “DESMONTE”. 9- Somente o atleta que estiver na frente
podera estar CLIPADO (isto é para bike contra reldgio).

10 — E expressamente PROIBIDO o uso de “clip” e guid3o para bikes ROAD e MTB.

CATEGORIA REVEZAMENTO-

1- O ciclista do revezamento podera pedalar com bike “Speed ou Mountain Bike”.

2- E proibida a troca de membro da equipe, caso seja identificado a equipe serd desclassificada.

3- E obrigatéria a entrada dos dois membros da equipe juntos na area de transicdo dentro do horério limite, se
algum membro da equipe nao estiver presente até o horario limite a equipe serd desclassificada.

4- 0 membro da equipe devera aguardar seu companheiro dentro da Area de Transicdo para iniciar a modalidade (a
transicdo é pelo toque de mao), caso ndo cumpra, sera desclassificado. Para retirar o material da area de transicdo, é
obrigatério entregar o nimero da bicicleta.

5- E obrigatério contornar as placas de retorno, caso retorne antes da placa sera desclassificado.

6- A drea de transicdo é de uso exclusivo dos atletas e staffs (técnicos, pais, amigos ndo poderdo entrar na area).

7- Todos os atletas deverdo seguir as normas e hordrios impostos pela organizacao.

8- Para retirar o material da area de transi¢do é obrigatdrio entregar o n2 da bicicleta.

9- Apds o atleta terminar a prova, este podera dirigir-se a area de hidratacdo (onde havera agua e frutas).

Capitulo IX — CONDICOES FISICAS DOS PARTICIPANTES E SERVICOS DE APOIO NA CORRIDA

Artigo 182 Ao participar do CAMPEONATO DI3F 2025 o (a) atleta assume a responsabilidade por seus dados
fornecidos e aceita totalmente o Regulamento da Prova, participando por livre e espontanea vontade, sendo
conhecedor de seu estado de saude e de sua aptid3o fisica para participar da corrida;

Artigo 192 Todos os (as) atletas participantes deverdo estar em dia com rigorosa avaliagdo médica para realizacdo da
prova, pois a organiza¢ao nao se responsabilizara pela salide dos (as) atletas;

Artigo 202 O competidor é responsavel pela decisdo de participar da prova, avaliando sua condicdo fisica e seu
desempenho e julgando por si sé se deve ou ndo continuar ao longo da competicdo;

Paragrafo Primeiro. Pode o diretor de prova, seguindo recomendacdo do médico responsavel pelo evento, excluir o
participante a qualquer momento;

Artigo 219 Haverd, para qualquer tipo de emergéncia, servico de ambuldncia e seguranga no decorrer do trajeto que
sera garantida pelos 6rgdaos competentes;

Artigo 229 Serdo colocados a disposicdo dos participantes, sanitarios, agua e frutas apenas na regido da
largada/chegada da prova, bem como o que mais a organizacdo julgar necessario;

Artigo 232 A Comissdo Organizadora ndo tem responsabilidade sobre o atendimento médico, no entanto havers,
para atendimento emergencial aos atletas, um servico de ambulancia para remogdo, e o atendimento médico
propriamente dito, tanto de emergéncia como de continuidade, sera efetuado na Rede Publica sob responsabilidade
desta;

Artigo 242 O (a) atleta ou seu (sua) acompanhante responsavel poderd decidir por outro sistema de atendimento
eximindo a ORGANIZACAO de qualquer responsabilidade, desde a remocdo/transferéncia até seu atendimento

médico;

Capitulo X — DIVULGACAO E DIREITOS AUTORAIS



Artigo 252 O(a) atleta que se inscreve e/ou participa da corrida esta incondicionalmente aceitando e concordando
em ter sua imagem divulgada através de fotos, filmes, radio, jornais, revistas, internet e televisdo, ou qualquer outro
meio de comunicag¢do, para usos informativos, promocionais ou publicitarios relativos a corrida, sem acarretar
nenhum 6nus aos organizadores, renunciando o recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida com tais
direitos, aos patrocinadores ou meios de comunica¢do em qualquer tempo/ data;

Artigo 262 Todos os participantes do evento, atletas, staffs, organizadores e publico em geral, cedem todos os
direitos de utilizacdo de sua imagem para a empresa organizadora;

Artigo 272 A filmagem, transmissdo pela televisdo, fotografias ou video-tape relativos a prova/competicdo tém os
direitos reservados aos organizadores;

Paragrafo Unico — Qualquer forma de divulgacdo ou interesse em destinar um profissional para a cobertura do
evento estara sujeita a autorizacdo e aprovacao pela empresa organizadora;

Capitulo XI - SUSPENSAO, ADIAMENTO E CANCELAMENTO DA PROVA

Artigo 282 A Comissdo Organizadora, primando pela seguranca dos atletas, podera determinar a suspensdo da
corrida, iniciada ou ndo, por questbes de seguranca publica, vandalismo e/ou motivos de forca maior. Sendo
suspensa a prova por qualquer um destes motivos a prova sera considerada realizada e ndo havera nova prova;

Artigo 292 A Corrida podera ser adiada ou cancelada a critério da Comissdo Organizadora, comunicando aos inscritos
estd decisdo pelo do site oficial da corrida:

§ 1o Na hipétese de adiamento da corrida e a consequente divulgag¢do de nova data ndo havera devolugdo do
valor da inscri¢éo ou ainda trataremos esta situagdio conforme estabelece a LEI 14.046/2020.

§ 20 Na hipétese de cancelamento da corrida (sem divulgacao de nova data) por forga maior, os inscritos ndo terao
direito ao reembolso da inscri¢ao;

Capitulo X1l - DISPOSICOES GERAIS

Artigo 302 Os protestos ou reclamagdes relativas ao resultado final da competi¢Go referente aos primeiros
colocados ou condugdio da prova deverdo ser feita, por escrito, até 10 (dez) minutos apés a divulgagdo oficial a
Organizagéo do Evento mediante ao recolhimento da taxa de recurso no valor de RS 200,00 (Duzentos reais), caso
recurso seja julgado procedente este valor volta para quem o pagou, caso contrdrio o mesmo fica a comisséo
organizadora;

Artigo 312 Ndo haverd reembolso, por parte da ComissGo Organizadora, bem como de seus patrocinadores e
apoiadores, de nenhum valor correspondente aos equipamentos e/ou acessorios utilizados pelos participantes no
evento, independente de qual for o motivo, nem tampouco, por qualquer extravio de materiais ou prejuizo que
porventura os atletas/participantes venham a sofrer durante a participagéio neste evento;

Artigo 329 A seguranca da prova receberd apoio dos drgdos competentes e havera sinalizagdo para a orientacdo dos
participantes;

Artigo 332 A Comissao Organizadora reserva-se o direito de incluir no evento atletas ou equipes especialmente
convidadas;

Artigo 349 N3do serd permitido o acompanhamento por veiculos de apoio. Em caso de furo de pneu ou problema
mecanico, o atleta podera fazer a troca do equipamento, desde que o mesmo tenha o seu préprio material de
reposi¢ao;

Artigo 352 ETICA AMBIENTAL - Os ciclistas devem respeitar o meio ambiente em todos os momentos, e ndo serd
tolerado jogar lixo (garrafas, embalagens, pecas da bicicleta, etc.) ou provocar danos no meio ambiente.

Paragrafo Unico — Em todos os pontos de apoio havera uma zona de 100 metros de distancia para o descarte do lixo,
onde havera uma placa sinalizando o final desta zona. Qualquer descarte feito pela dupla ou atleta fora da zona de
descarte resultard em penalizagdo



Artigo 362 As duvidas ou informagdes técnicas deverdo ser enviadas por e-mail: eventosvelhooeste@gmail.com

Artigo 372 A Comissdo Organizadora poderd, a seu critério ou conforme as necessidades do evento, alterar ou
revogar este regulamento, total ou parcialmente, informando as mudancas pelo site oficial da corrida;

Artigo 382. As duvidas ou omissGes deste regulamento serdo dirimidas pela Comissdo Organizadora de forma
soberana, ndo cabendo recurso a estas decisoes;

Artigo 38. Ao se inscrever nesta prova, o atleta assume automaticamente o conhecimento de todos os termos deste
Regulamento, ficando de acordo com todos os itens supracitados e acata todas as decisGes da organizagdo,
comprometendo-se a ndo recorrer a nenhum érgao ou Tribunal, no que diz respeito a qualquer puni¢do imputada
pelos organizadores do evento;

Boa prova a todos e nos encontramos no #DI3F
Equipe Velho Oeste



