Clreulto Fazendo Ca PAPELDES

Corrida de rua “Fazendo Campedes” ¢ um circuito nos bairros da cidade de
Jacupiranga com percurso de 5 km (cinco quildometros) aproximadamente com limite
de publico para 100 atletas dentre masculino e feminino. Todo atleta participante
conta com seguro de vida, kit basico e premiagdes, além de kits Premium opcional
para o cliente no ato de sua inscri¢ao.

REGULAMENTO GERAL DO EVENTO
KIT BASICO DO ATLETA:

1 Medalha
1 Numero de Peito
Frutas
Brindes no KIT DO ATLETA

REGRAS E REGIMENTO DO EVENTO:

1. PROGRAMACAO DO EVENTO;
1.1. O evento terd inicio a partir das 06h00 com previsao de termino as 10h00;
1.2. Durante o evento terdao algumas programacoes sendo elas:

1.2.1. Preparagdo da arena do evento, entrega dos kits, largada dos atletas
para a corrida e caminhada, tempo previsto para conclusdo do
percurso na prova, tempo reservado a propaganda dos patrocinadores,
entretenimento, premiacao, encerramento;

1.3. Horarios:
1.3.1. 06h00 inicio da preparagao da arena do evento;
1.3.2. 06h30 inicio da entrega dos kits aos atletas;
1.3.3. 07h20 previsdo da largada da prova;
1.3.4. 08h00 horario reservado aos patrocinadores;
1.3.5. 09h00 previsao da premiacao dos atletas;
1.3.6. 10h00 encerramento do evento;

1.4. Conduta do atleta:
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1.4.1. O atleta devera estar em plena forma fisica para participar do
evento;

1.4.2. O atleta assume que ¢ conhecedor de seu estado de saude e
capacidade atlética e treinou adequadamente para o evento;

1.4.3. O atleta assume o risco sobre sua aptidao fisica para a pratica
esportiva;

1.4.4. O atleta devera chegar no horario anterior ao horario de largada para
retirada do kit, em caso de atraso para a largada o atleta devera largar
do final do pelotao;

1.4.5. O atleta terd o tempo de 1 (uma) hora para concluir todo o percurso
a partir do horéario oficial de largada da prova, caso exceda o tempo
estipulado o mesmo nao sera considerado classificado para a
premiagdo, ou seja, sera desclassificado;

1.4.6. O atleta devera percorrer todo o percurso para ser classificado para
a premiacao;

1.4.7. Em caso de encurtamento do percurso o atleta sera desclassificado;

1.4.8. O atleta ndo poderé sair do percurso, se isso ocorrer o atleta sera
desclassificado, exceto em caso de atendimento médico;

1.4.9. Se o atleta necessitar de atendimento médico durante o percurso o
atleta deverd encerrar a prova IMEDIATAMENTE ndo devendo
retornar a prova,

1.4.10. O atleta devera correr com o nimero de peito visivel na
frente;

1.4.11. Em caso do atleta ndo poder permanecer para a premiacdo 0 mesmo
devera autorizar por inscrito que outra pessoa possa representa-la no
podio;

1.4.12. Nao ¢ permitida a marcacao de ritmo na corrida por pessoas que nao
estejam participando da mesma corrida;

1.4.13. Nao ¢ permitido o uso de qualquer auxilio mecanico (ex, carro de
apoio, bicicleta, etc) que proporcione uma vantagem competitiva sobre
um atleta;

1.4.14. Nao ¢ permitido apoio fisico de outro atleta para que 0 mesmo possa
progredir (exceto ajuda na recuperagao da posi¢cdo em pé);

1.4.15. E permitida a comunicacdo entre atletas e seus treinadores;

1.4.16. E permitido o uso de qualquer tipo de prote¢do pessoal, (por

exemplo, bandagem, fita, cinto, suporte, protetor de punho, aparelho
respiratdrio, etc) para prote¢ao e/ou fins médicos;
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1.4.17. E permitido monitores de freqiiéncia cardiaca ou de distancia e
velocidade, sensores de passada ou similares transportados ou vestido
pelo atleta durante a corrida;

1.5. CATEGORIAS:
1.5.1. (Até 29 anos) MASCULINO/FEMININO
1.5.2.(30 a 39 anos) MASCULINO/FEMININO
1.5.3. (40 a 49 anos) MASCULINO/FEMININO
1.5.4. (50 a 59 anos) MASCULINO/FEMININO
1.5.5. (Acima de 60 anos) MASCULINO/FEMININO
1.6. PREMIACAO:
1.6.1. 1° lugar ao 5° lugar GERAL;
1.6.2. 1° lugar ao 3° lugar FAIXA ETARIA;

1.6.3. Serdo premiados com troféu os atletas que ficarem nessas
colocagdes citadas acima.

1.7. DISPOSICOES GERAIS

1.7.1. O numero de vagas disponiveis ¢ de 100 vagas dentre masculino e
feminino;

1.7.2. Ao participar deste evento o atleta cede todos os direitos de
utilizagdo da sua imagem, renunciando ao recebimento de qualquer
renda que vier a ser auferida com direitos de televisdao ou qualquer
outro tipo de transmissdo e/ou divulgacdo, promogdes, internet e
qualquer midia em qualquer tempo;

1.7.3. A organizagao dispoe de oficio para a secretaria de saude municipal
o qual ficard responsdvel de remover o atleta at¢ a unidade de
atendimento médico caso aja a necessidade emergencial, o
atendimento na rede publica fica sob responsabilidade do atleta e/ou
acompanhante;

1.7.4. A corrida disponibiliza um seguro acidente a todos os atletas para
casos de acidente com invalidez permanente completa, invalidez
permanente parcial, acidente com morte. Recomendamos rigorosa
avaliacdo médica prévia para a pratica da atividade fisica;

1.7.5. Podera a organizacio suspender o evento por questoes de
seguranca publica, atos publicos, vandalismo ou motivos de for¢a
maiors;

1.7.6. O atleta assume que participa deste evento por livre e espontanea
vontade, isentando de qualquer responsabilidade os organizadores;
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1.7.7. A premiacao do atleta no evento ¢ individual,

A organizacdo deseja uma boa prova a todos.
NUNCA SEREMOS NEGOCIO. SEMPRE SEREMOS ESPORTE.



